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Hs B MPUIIKOJbHOM JIETHEM JIATEPE B NEPUOJ JETHUX KAHUKYJ
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TIpHMEpPHOE MEHIO W THLIEBAS LIEHHOCTH IPHIOTOBNAEMBIX G101

Mpunoxenue 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

Pauwon; Jlareps npu Ofpasoatensubix yupexaenusx [ JITO NOHENENBHHK Ceson: Jernmii
TIPHMEYAHHE: * samena 11 & Bac npasuaam) Henens: |
JHEpre- B M ) -
No Micci IMuumessie BemecTsa (r) G HTAMHHBI (MT') HHEPATbHBIE BELECTBA (M)
[puem nuim, HauMeHosanue Gona
s TIODEHH B I y ”e””"‘::" Bl B2 A D Ca P F Se K I Mg Fe
{KKan
1 2 3 5 6 7 9 10 11 12 13 14 15 16 i) 18 19 20
JaBTpak
66 037,03 |Konaurepckoe Hinenne 20 1,70 2,26 13,80 82,80 0,02 0,01 0 13,00 0 8,20 17,40 0 0 17,00 0 3,00 0,20
AjSas |PomsNahSE WS okt epye "y 250 625 | 739 | 3000 | 21114 | 009 | 017 | 066 | 3395 [ 008 | 171,59 | 15466 | 3886 [ s 19580 | 6235 | 3385 | 065
MAC/IOM CIHBOYMHBIM
e m " Fal o
JTT0346,00| ¥@M4a Manounas us cuecu xpyn "Jlpyxcta” ¢ 270 6.75 798 | 3240 | 22803 | 010 | 018 | 071 | 3667 | oo | 18532 | 16703 | 4197 | 532 21156 | 6734 | 3656 | 070
MACTOM CANBOUYNBIM
303,33 |Kodpeitupiii HANHTOK € MOOKOM 200 0.5 0,3 56 26,7 0 0 0 0,040 0 63,96 11,44 0 0 252 0 7.4 0,40
0,33 Xneb nuweHHHHbIA 30 2,30 0,25 14,75 70,30 0,03 0,01 0 0 0 6,00 24,50 430 1,80 23,40 0,96 4,20 033
JT0 5,37 | Xneb muenusneni 60 4,60 0,50 29, 50 140,60 0,06 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 49,000 8,60 3,60 46,80 1,92 8,41 0,66
Hroro 3a 3asrpak 10,75 10,20 64,15 390,94 0,14 0,19 0.66 46,99 0,08 24975 | 208,00 43,16 6,91 261,49 63,31 48,45 1.58
Hmozo 3a 3aempax JIT0 13,55 11,04 81,30 478,13 0,18 0,21 071 4971 0,09 26948 | 244,87 30,57 9,12 300,56 69,26 33,36 1,96
Oben
: = I : i
shgp [CanseE amplt/ ETH T ORoconteetos 60 19 25 78 610 | 00s [ 003 | 230 o 0 2940 | 4330 | 022 0 51,30 0 7.63 0.65
]'[Opl.ll’l()HHﬁ 1 nopiHa
102,08 |Cyn kaprodensHbiil ¢ GoboBEIMH (TOpOX) 200 730 4,70 15,00 131,90 0,14 0,05 4,13 109,01 0 25,65 76,32 27,53 0,09 339,66 3.7 27.44 0,19
f;{;{:’jj Cyn kapmogbennnisit ¢ Gobosemu (2opox) 250 9,12 5,87 18,75 164,87 017 0,06 516 136,26 0 32,06 93,40 34,41 011 424,57 4,63 34,30 0,23
667,66 |Mschoil noAIMB C OBOLLAMH 90 19,30 16,90 21,30 315,10 0,14 0,27 2581 23590 1,43 125,01 226,81 71,24 3,82 426,54 47.84 35,97 3.81
332,29 |MakapoHHbie H3IENHA OTBAPHBIE C MACTIOM 150 5,30 4,90 32,80 196,80 0,06 0,02 0,00 18,36 0,09 105,83 | 40,70 11,92 0,06 53,80 20,77 7.19 0,73
IT0 332, 30| Makapomisie uzdenus omeapiesie ¢ Maciom 180 6,36 3,88 39,36 236,16 007 0,02 0,00 22,03 011 127,00 48,84 14,30 0,07 64,56 24,92 863 0,88
430 Yaii wepnsiil ¢ caxapom 200 0,40 0,10 5,20 23,30 0 0,02 1,49 1,03 0 81,34 16,62 0 0,01 51,35 0 8,95 1,66
5,00 Kned pmuo-nmcununui& 50 3,30 0,60 19,80 97,80 0,09 0,04 0 0 0 14,50 75,00 12,00 2,75 117,50 220 23,50 1,95
Hroro 3a Oben 37,50 29.70 101,90 825,90 048 0,43 5443 | 364,30 1,52 381,73 | 478,75 122,91 6,73 1040,15 74,52 110,68 8,99
Hmozo 3a O6eod JITO 40,38 31,85 112,21 8U8,23 0,52 0,44 3546 | 395,22 1,54 409,31 305,97 13217 6,76 113582 79,59 118,98 918
Hroro 3a 2 npuema nuum 48,25 39,90 166,05 1216,84 0,62 0,62 | 5509 | 411,29 1,60 63148 | 686,75 166,07 13,64 1301,64 137,83 159,13 10,57
Hmozo 3a 2 npuesa nugu JITO 53,93 42,89 193,51 1376,36 0,71 0,66 56,17 | 444,93 1,62 678,78 750,584 182,75 13,88 1436,38 148,85 174,34 1104




Ilpumeproe MeHI0 1 NHIEBas HEHHOCTL NPHTOTORASEMBIX G0 (JMeT 2)

Mpunowenne 8 k CanllnH 2.3./2.4.3590-20

NPHMEYAHHE: * samena (my 11 k nac npasmaamM) BTOPHHK Ceson: Jernui
Paunon: Jlareps npun OBpasosarenbhbix yupescaennsx / JITO Henens: |
ITnuessie sewecTsa () JHepre- Butamunst (Mr) Munepaneisie BelecTsa (Mr)
b [Tpuem nuwm, HanmeHnosanue Gmona Macce TR
pei. . ’ TopiLiH B K Y ueHHocTs | Bl B2 c A D Ca P F Se K I Mg Fe
(KKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3anTpak
Dpykr / UITH / ®pykrosas Hapeska
ags [ FYT BP0 i 120 048 | 048 | 11,76 | 5329 | 003 [ 001 | 12 | 60 0 192 | 1320 | 960 [ 036 | 33360 24 1080 | 264
/MITH / Canar u3 MopkoBH ¢ abiokom
357
iljﬁ CHIPHHKH TBOPOKHBIE € COYCOM CATKHM 12030 | 3110 1560 | 3110 | 39790 | 009 [ 037 | 050 | 4917 | 017 | 25044 | 32543 | 6176 | 3960 | 21601 | 1787 | 3698 | 1.4
T [
"w;f: ;’322 Coipniiku MEOPONCHBIE C COVCOM CRAOKUM 120/50 38,83 19,24 3883 463,17 014 052 0,64 79,37 1,2 401,15 | 531,38 98,40 5210 344,02 27,78 56,48 2,90
621,
430 Yaii vepHblii ¢ caxapom 200 0,40 0,10 5,20 23,30 0 0,02 1.49 1,03 0 81,34 16,62 0 0,01 51,35 0 8,95 1,66
0,33 Xeb nweHHuHbIi 30 2,30 0,25 14,75 70,30 0,03 0,01 0 0 0 6,00 24,50 4,30 1,80 2340 0,96 4,20 0,33
JITO 5,37 | Xne6 muenvwanerin 60 4,60 0,500 29,50 140,60 0,06 0,02 0,00 0,00 0,00 12,00 49,00 8,60 3,60 46,80} 1,92 8,40 0,66
Hroro 3a 3aeTpak 34,28 16,43 62,81 544,79 0,15 0,41 13,99 56,20 0,17 35698 | 379,75 75,66 41,77 624.36 2323 60,93 6,57
Hmozo sa Jasmpar JT0 44,31 20,32 85,29 680,36 0,23 0,57 14,13 86,40 0,20 513,69 | 610,20 116,60 356,07 77577 32,10 84,63 7,86
Oben
Ci i/ MK / Oso C /
i - ([P e RS o ksl (R 205 | 174 2809 | 003 | 001 | 89 | 032 0 128 | 893 | o0 0.19 6137 | 0001 | 982 0,29
TOPHHOHHO | nopuus
134,05  |Cyn kpecTbAHCKHIT ¢ Kpynoii 200 7,40 390 20,10 145,10 0,07 0,07 546 96,70 0,22 24,65 60,91 31,49 394 249,86 24 82 16,86 0,89
‘;;f j lfj{ Cyn kpecmesucxuit ¢ kpynoi 250 925 | 488 | 253 | 18138 | 009 | 009 | 683 | 12088 | 028 | 3081 | 7604 | 3936 | 493 | 3233 | s00s | 2008 | 1u
06
*291,73 |llnos 250 22 50 27,00 46,60 519,80 0.16 0,26 5,63 366,30 1,14 117,10 | 259,50 145,00 0,27 366,48 36,28 54,28 0,57
519.01 |Komnor u3 ¢pykTosoii AroaHON cMeck 200 0,50 0.10 25,30 104,40 0,12 0.16 | 20,52 | 5466 0,84 16,02 15,23 4.90 0,23 155,38 0,36 14.96 0,57
5,00 Xned PAAHO-TILIEHHY HBIR S0 3,30 0,60 19,80 97,80 0,09 0,04 0 0 0 14,50 75,00 12,00 2,75 117,50 2,20 23,50 1,95
Hroro 3a Oben 34,04 33,65 113,54 895,19 047 0,54 40,52 | 51798 2,20 18511 | 419,57 193,40 738 950,59 63,66 119,42 427
Hmozo za Obed JITO 33,89 34,63 11857 931,47 0,49 0,56 41,89 | 542,16 2,26 191,27 | 434,80 201,27 837 1013,06 6987 123,64 4,49
Hroro 3a 2 npuema nuuwm 6832 50,08 176,35 143998 0,62 0,95 54,51 | 574,18 237 542,09 | 799,32 269,06 49,15 1574,95 84,89 180,35 10,84
Hmozo 3a 2 npueata mayu JITO 80,20 34,95 203,86 161183 072 113 56,02 | 628,56 2,46 704,96 | 104500 | 317,87 64,44 178883 101,97 208,27 12,35

Ipunoxenne 8 k CaulluH 2.3./2.4.3590-20




TIpHMepHOE MEHIO H NUILEBAS LEHHOCTH NPHTOTOBAAEMBIX Do (.nm:'r 3)

TIPHMEYAHHE: * samena (npuaomenne 11 k nacTosmmm npasmias) cpena Ce3son: JleTHui
Paunon: Jlareps npu Obpasosatenshsix yupexaenusx / JITO Henens: |
I1 BEllecTBa () JHepre- Brramuns (mr) Munepanshbie Bewectsa (mr)
Ne it ) T e Macca THYECKas
pew. R 4 NOpUHH b K ¥ uennocts | Bl B2 34 A D Ca P F Se K I Mg Fe
(KkKan)
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aeTpak
3.01 'actponomus / Ceip nopusonso 10 232 2,95 0 36,40 0 0,03 0,07 26 0,10 88,0 500 0,0 1,45 8.8 0,0 3.50 0,10
71.35 fj’ﬁaﬁqﬁzﬁ”"”m”“’“""”) onpEmRa MM | sup 99 1188 | 3498 | 28655 | 020 [ 025 [ 091 | 4699 | o011 | 20875 | 26584 | 5524 1437 | 33607 | 2904 | 7087 | 136
JTO 7137 K‘:ﬁ“f‘:"’p“?’"""”"“"("“""”“’“" N 1069 | 1283 | 3778 | 30947 | 022 | 027 | 098 | 5075 | 012 | 22595 | 28711 5966 | 1552 | 36296 | 3136 | 7654 1,68
[} ThiV
693,13  |Kakao ¢ monokom 200 4,68 3,50 12,50 100,40 0,04 0,16 0,68 17,25 0 167,68 | 130,28 3825 2,29 220,33 11,70 34,32 1,09
0.08 Xneb nueHnynbiii 40 3,00 0,30 19,70 93,80 0,04 0,01 0 0 0 8,00 26,00 5,80 2,40 37,20 1,28 5,60 0,44
T 5,00 | Xieb muenuwaniin 70 525 0,33 34,48 164,15 007 0,02 0,00 0,00 0,00 14,00 45,50 10,15 4,20 63,10 224 9,80 0,77
Hroro 3a 3aeTpak 19.9 18,6 67,2 5172 0,3 0.5 1,7 90,2 0.2 4724 4721 99.3 20,5 6024 420 1143 3,2
Hmozo 3a 3aemper JITO 22,9 198 84,8 6104 0,3 0.5 L7 94,0 02 495,1 5129 108, 1 23,5 657,2 45,3 124,2 3.6
Oben
” it .’I’ ” .’.’ N
10,54 |C2aT 3 oBoueit [ M/ Osoum cuexme SOhmy| o6 3 22 386 | 006 | 007 [ 1360 | 0016 | o 563 | 211 | o002 | 0017 | 101 002 | 226 | o060
NOPLUHOHHO | nopuus
124,40 [Illu 13 coesxeii kanycTsl ¢ kaprogenem 200 4,7 5,6 5,7 92,2 0,02 0,03 | 802 | 13064 0 31,13 37,95 20,88 0,24 239,94 4,29 14,83 0,50
o
i; j ‘_’; U u3 caeceis xanycmsi ¢ kapmogbeien 250 5,88 700 | 73 | 1525 | 003 | 004 | 1003 | 16330 | 000 | 3891 | 4744 | 2600 | 30 29993 | 536 | 1854 | 063
4
3:"39’?3” Ted)Tenn MACHbIE ¢ OBOLIAMM TyIICHBIMM 90 1230 | 17.30] 1530 | 26630 | 015 | 017 | 543 [ 14901 | 118 | 8587 | 13945 | 75.06 | 303 24482 | 1373 | 2223 | 215
-
33229 |MaxkapoHHble H3e/iua OTBaPHBIE C MACIIOM 150 5,30 4.90 32,80 196,80 0.06 0.02 0,00 18,36 0,09 105,83 40,70 11,92 0.06 53.80 20,77 7.19 0,73
10 332 30| Maxaponneie wideaus OMBAPHBLE ¢ MACIOM 150 6,36 388 39,36 236,16 007 002 0,00 22,03 o1l 127.00 48,84 14,30 007 64,56 24,92 863 0,88
349.10 |KomnoT u3 cMecH cyxo(pykTos 200 0.40 0.00 25.10 102.0 0,07 0,08 242 33,60 0,50 39.72 345 0 0 0,25 0 1.69 0,08
5.00 Xed paano-ruennuHbIi 50 3.30 0,60 19,80 97,80 0,09 0,04 0 ] 0 14,50 75,00 12.00 2,75 117,50 2,20 23,50 1,95
Hroro 3a Oben 26,60 31,50 100,90 793,65 0.45 0.41 2947 | 332,53 1,77 333.35 | 31765 119.86 6,10 666,41 41.01 92,04 6,01
Hmozo 3a Obed JTO 28,84 33,88 108, 89 856,06 047 0,42 31,48 | 368,86 179 362,30 | 33528 12747 6,17 737,16 46,24 97,19 6,28
Hroro 3a 2 npuema nuumn 46,5 50.1 168.1 1310.8 0,7 0.9 31.1 4228 2.0 805.8 7898 2192 26.6 1268.8 83.0 2063 9.2
Hmozo 3a 2 npuesta magu JITO 51,8 33,7 1936 1466,5 0.8 09 332 462.9 20 8574 848,2 2355 29,6 13943 915 2213 9.9

Npunowenne 8 k CanlTuH 2.3./2.4.3590-20

NMPHMEYAHME: * 1amena ( I 11 & nac ]




[IpUMEPHOE MEHIO H NTHULEBAS UEHHOCTh NIPUIOTOBAEMbIX 6110/ (T 4)

Pauwon: Jareps npu O6p yuj {JATO HETBEPT Cezon: JleThmit
Henens: 1
[Nuwessie sewecTsa (r) Duepre- Buramuni (Mr) MuHepanbHble BEIECTBA (M MKT')
! [puem nuum, HanMeHoBanue Hmomna Aavcs TIiecKn s
pett P i nopHuH B W v LIEHHOCTh Bl B2 & A D Ca P F Se K I Mg Fe
(KKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
JasTpax
13,09  |MyuHOE KyJIHHAPHOE M3/EJIHE B ACCOPTHMEHTE 50 443 3,25 31,22 172,87 0,07 0,04 0 0,61 0,07 9,28 41,57 1,65 14,11 66,67 0,60 7,01 0,58
340,26 |Omner HaTYpanbHbIA C MACIOM CITMBOYHBIM 200 10,65 35,98 15,81 34990 0,13 0,36 4,69 0,19 1,80 98,33 186,83 0,06 0,03 527,60 0,21 25,60 2,33
IO 340, 27| Osaem namypatbibiil ¢ MACIom CIugouHbsLM 150 7.99 26,99 11,86 262,43 0,10 027 3.52 014 1,35 73,73 140,12 0,04 0,02 395,70 0,16 19,20 1,75
JTOT00, 28 | Kenaa muennas © Macion Crugounsi 100 2,54 2,38 16,64 97,78 0,09 0,02 [} 0,02 003 6,96 51T 0,06 002 43,58 0,01 18,31 079
430 Yaii yepHBIA ¢ caxapom 200 0.40 0,10 5,20 23,30 0 0,02 1,49 1,03 0 81,34 16,62 0 0,01 51,35 0 8,95 1,66
5,01 X¥neb nieHH4HeIR 50 4,56 048 29,52 1332 0,06 0,02 1,35 0 0,0 12,0 39.0 0,007 0,0030 78,6 0,002 0,0 0,66
Hroro 3a 3aBTpak 20,04 39,81 81,75 679,27 0,26 0,44 53 1,83 1,87 200,95 | 284,02 1,71 14,15 724,22 0,82 41,56 5,23
Hmoeo 3a 3asmpax 10 19.92 3320 94,44 649,58 032 0,37 6,36 1,80 1,45 183,33 | 289,10 1,76 14,17 635,90 077 3347 5,44
Oben
Canai i/ HITH / ] /
9.09 P o catante 0mm/ | o | 550 | 780 | 6100 | 0o0s | 003 | 2300 0 0o | 240 | 4330 | o 004 | 5103 | o001 | 763 | o06s
MOPLHOHHO | mopus
140,11 __|Cyn kaprodenbHblii ¢ Beph 10 200 5.40 5,50 15,50 133,30 0.07 0,04 5.28 97.94 0 11,05 4561 27,44 0,18 316,53 398 16,81 0.72
Te
!; ; ‘3{ Cyn kapmogensiniii ¢ Gepruennio 250 675 687 | 1937 | 16662 | vos | 005 | 660 | 12242} 0 1381 | 5700 | 3430 | 022 | 39566 | 497 | 2001 | 090
0
I
2};718158 KoT/IeTa ¢ OBOLIHOF TOKApKOF 90 11 152 | 185 255,2 01 | 02 | se7 | 14304 | 148 | 12320 | 14827 | 3991 | 295 27654 | 1837 | 2398 | 239
)
7424 |Kamwa rpeunesas ¢ MaciioM CHBOUYHbIM 150 7.10 3,70 31,20 186.30 0,19 0,10 0,00 8.82 0,04 11,62 156,34 13,88 3.04 190.0 1,98 104,48 3,51
JITO 74,25 | Kawa 2peqnesas_c MachoM CIuSoUHBM 180 8,52 4,44 37,44 223,56 0,23 0,12 .00 10,58 0,05 13,94 187,61 16,66 3,65 228,00 2,38 125,38 4,21
430 Yaii uepHbiid ¢ caxapom 200 0.40 0,10 5,20 23,30 0 0,02 1.49 1.03 0 81,34 16,62 0 0,01 51,35 0 8.95 1,66
5,00 Xned pﬂcauo—nmenwmuﬁ 50 330 0,60 19,80 47,80 0,09 0,04 0 0 0 14,50 75,00 12,00 2,75 117,50 2,20 23,50 1,95
Hroro 3a Oben 29,20 27,60 98,00 756,90 0,50 0,43 3544 | 250.83 1,52 271,20 | 485,14 93,23 8,97 1002,95 26,53 185,35 11,08
Hmoeo 3a Obed JITO 31,97 29,71 108,11 827 48 0,55 (1,46 36,76 | 277,07 1,53 276,28 | 527,81 102,87 9,62 112008 27,92 21043 11,96
Hroro 3a 2 npuema nuiu 49.2 674 179.8 14362 0.8 0.9 43.0 2527 34 4722 7692 94.9 23.1 1727.2 273 2269 16,3
Hmozo 3a 2 npuesta muayu J1T0 319 62,9 202,5 15171 09 0,8 43,1 2789 3.0 459.6 816,9 104,06 218 1756,0 28,7 2639 17,4

** TONLKO A IHEBHOTO JIareps

NPHMEYAHHE: * samena (npraoxenne 11 & HacToRunm npasniam)

Ipunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20




Pauwnon: Jlareps npu O6p HBIX AT MATHHALIA Ceson: JleTnuii

Henens: 1
[NHinessie BewecTsa (1) Onepre- ButaMuHb! (Mr) MunepanbHbie BEIWIECTBA (MI')
A [Tpuem num, HanmeHosanne Hmona Mawes o
peiL i ’ NOPLUHH B K v LEHHOCTE Bl B2 C A D Ca P F Se K 1 Mg Fe
(KKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
JasTpak
901,01 |Tacrporomus: Macio ClIMBOYHOE NOPLIMOHHO 10 0,10 7,30 0,10 66,10 0 0,01 0 45,00 0,13 2.40 3,00 0,28 0,10 3.00 0 0.04 0,02
158,02 |Bynouka "Jlomawnag” ¢ caxapom 50 443 3,25 31,22 172,87 0,07 0,04 0,61 0,07 9,28 41,57 1,65 14,11 66,67 0,60 7,01 0,58
71,36 |Kawa monounas "310posbe” ¢ MACTOM CIHBOYHBIM 200 7.90 11,60 33,70 270,60 0,17 0,16 0,52 40,20 0,13 127,93 | 206,47 40,08 13,04 24431 11,64 61,56 1,50
JIT0 71,35 | Kawa monounas "3doposse” ¢ MOCTOM CIUGOHELM 250 935 14,03 0,77 327,42 019 018 0,62 48,64 0,15 154,79 | 249,82 48,48 15,77 295,61 14,08 74,48 1,81
430 Yaii wepHslil ¢ caxapom 200 0,40 0,10 5,20 23,30 0 0,02 1,49 1,03 0 81,34 16,62 0 0,01 51,35 0 8,95 1,66
0,08 Xied nueHHHHbIH 40 3,00 0.30 19,70 9380 0,04 0,01 0 0 0 8.00 26,00 5,80 2,40 37,20 1,28 5,60 0,44
Hroro 3a 3asTpak 15.83 22.55 8992 626,67 0,28 0,24 2,01 86,84 0,33 22895 293 66 47,81 29.66 402,53 13,52 83.16 4,20
Hmozo 3a 3asmparx JIT0 17,48 24,98 96,99 683,49 (.30 0,26 2,11 93,28 0,33 255,81 337,01 56,21 3239 433,83 15,96 96,08 4,51
Oben
i/ W O CBEX 0 funw/
iy [ o vsouc FUTLY Cinogat ghaiery 0/maml | 534 | 205 | 174 2809 | 003 | 001 | 89 | 032 | o000 | 1284 | 893 | o0 019 | 6137 | o001 | 982 | 029
TOPLHOHHO | nopuns
392 44  |Ilennmeny MACO-0BOLIHbIE C BYIBOHOM H 3E/ICHBIO 100/100 10,45 13.490] 20,52 245,31 0,19 0.1 0,5 0,02 0,09 2343 133,86 0,04 0,02 22,50 0,05 18,26 0,75
239,73 |llanouku peifHbIE C OBOLUHON M0KAPKOH 90 15,73 14,66 2892 2360 0,61 0,56 | 27.84 | 0,002 0 84.11 217,14 0,066 0,0018 74,20 0,033 61,6 2,93
520,36 |KaprodensHoe mope ¢ Mac/ioM CIMBOYHBIM 150 3,60 5,55 25,38 170,5 0,16 0,13 2,50 | 0,060 0 43,80 96,79 0 0 58,00 0,021 32,9 1,19
JIT0520,38 | Kapmodbenwiioe miope ¢ Maciom ciugounsim 180 4,30 6,64 30,38 204,08 019 015 2,99 o.06 0,05 5243 115,86 0,06} 0.00 69,43 002 3938 1,42
407 Cok dpyxrosbiit 200 0.2 03 22 86,4 0,02 0,1 48 1] 0 14.0 28,7 0,078 0,2 202,0 0 10,0 0,24
5,00 Xnebd praHo-NIEeHHHbIH 50 3,30 0,60 19,80 97,80 0,09 0,04 0 0 0 14,50 75,00 12,00 2,75 117,50 2,20 23,50 1,95
Hroro 3a Oben 33,62 36,61 118,56 864,04 1,10 0.94 44,54 0,40 0,14 192,68 | 56042 12.20 3:17 535,57 2.30 156,10 7.35
Hmozo 3a Obed JITO 34,32 3770 123,56 897 67 1,13 .96 43,03 )41} 014 201,31 579.49 12,20 317 347.00 2,31 162,56 7,58
Hroro 3a 2 npuema nuiim 49.5 59,2 2085 1490,7 1.4 1,2 46,6 872 0,5 4216 854,1 60,0 328 938,1 15.8 2393 11,6
Hmozo sa 2 npuesta muyu JITO 5.8 62,7 2205 1581,2 14 1,2 47,1 95,7 05 4371 0165 68,4 356 10008 18,3 2586 12.1

Ipunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

MPHMEMAHHE: * samena ( 11 K nac P )




[IpuMepHOE MEHIO W NHIIEBAS UEHHOCTh NPUTOTOBIAEMBIX Bmon (nucT 6)

Pauson: [lareps npu 06 yup 1 aTO cybbora Ceson: Jetnnmii
Henens: |
IHuessle Bewectsa (r) ODuepre- Buramunn (Mr) MuHepanbHbie BeutecTsa (Mr)
Ne ; Macca THHECKas
Ilpuem nuiny, HanMeHoranue Gmoaa :
peit. nopun B * y |uemmocrs | g | B | ¢ A D Ca P F Se K 1 Mg Fe
(KKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 g 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpax
Ppykr ! [y
Zgby ([Lrrer BomumeRo ) JHD BpyKronke uapsma 100 040 | 040 | 980 4441 | 003 | 001 | 100 | s00 0 160 | 110 8,0 03 2780 20 9,0 25
/MJIH / Canat u3 MOpKOBH ¢ A6J10KOM
iy o THH - dpy TR :
0. [y nopypasney AR [ Dpycnoacs sapesma 120 048 | o4 | 176 | 5320 | 003 | oot | 12 | 60 0 192 | 1320 | 960 036 | 33360 24 1080 | 264
%2812 HITH - Canam us Moprogu ¢ 4610K0m
672,08  |Bapenuku ¢ TBOPOKHON HAMHHKOH 150 17,9 17,1 44,19 402,23 0,09 0,18 0,72 55,31 0.30 113,27 183.0 3833 21,770 150,84 7.95 24,56 1,07
621,04  |Cove dpykrosslii crnaakmii 30 0,1 0,0 6,1 25,0 0.0 0,0 1.2 24,1 0,0 11,0 3.9 1.7 0,0 39.8 0,2 12 0,1
430 Yaii uepHslii ¢ caxapom 200 0.40 0,10 5,20 23,30 1] 0,02 1,49 1,03 0 81.34 16,62 0 0,01 51,35 0 8,95 1,66
0,34 [Xned muesnusbii 20 1,49 0,20 9,94 483 0,03 0,01 0,0 0,01 0 3.37 12,90 0 4,88 20,27 0,01 2,44 0,18
1O 5,00 | Xve6 nuenuaneio 30 4,36 0,48 29,52 133,2 .06 .02 135 ] (), (} 12,0 390 (0,007 0,0030 78,6 0,002 (), (.66
Hroro 3a 3asrpax 20,29 17T 75,19 543,29 0.16 0,23 13,43 85,40 0.30 22493 | 22740 4798 26,98 540,22 10,11 46,15 522
Hmozo 3a 3aempax JITO 23,44 18,13 96,73 637,04 019 0,23 16,78 | 86,39 0,30 236,76 | 255,70 49,59 2216 654,15 10,50 45,31 6,14
Oben
s6p9 | mARBoE KT Chmoings caame ROIEmE] e 2,1 29 345 | 002 | 002 | 2720 003 o | 3502 | 1997 | 198 | 0180 | 10048 | 007 | 1058 | o040
MOPLHOHHD 1 nopusms
102,08 |Cyn kaprodenbhbiil ¢ 5000BbIMH (ropox) 200 7.30 4.70 15,00 131,90 0.14 0,05 4,13 109,01 0 25,65 76,32 27,53 0,09 339.66 371 27,44 0,19
=
!}ggj Cyn kapmodbensmeii ¢ Gobossiu (2opox) 250 912 587 18,75 164,87 017 0,06 516 | 136,26 o 32,06 93,40 34,41 o117 424,57 4,63 34,30 023
2,?:?? Tedrenn MACHBIE TYLICHBIC ¢ OBOILAMM 90 16,60 16.6 21,80 303,40 0,1 0,2 475 | 131,38 1,11 104,3 195,60 61,70 4,44 349,85 17,53 31,49 3,21
2
74,24  |Kawa rpeyHesas ¢ MacioM CIIMBOMHBIM 150 7.10 3,70 31,20 186,30 0,19 0,10 0,00 8,82 0,04 11,62 156,34 13,88 3.04 190,0 1,98 104,48 3,51
HT074,25 |Kawa zpeunesas ¢ maciom caucounsim 180 832 4,44 37 44 223,56 0,23 012 o0 1058 0,05 13,04 187 61 16,66 3,63 228,00 2,38 125,38 4,21
34910 |Komnor u3 cmecy cyxodpykTos 200 0,40 0,00 25,10 102,0 0,07 0,08 | 242 33.60 0,50 39.72 3.45 0 0 0,25 0 1.69 0,08
5.00 Xneb praHo-nueHnYHbIH 50 3,30 0,60 19,80 97,80 0,09 0,04 4] 0 0 14,50 75,00 12,00 2,75 117,50 2,20 23,50 1,95
Hroro 3a OGen 35,76 27,66 115,81 85588 0,63 0,50 | 3850 | 28284 1,65 230,85 | 526,68 117,09 10,50 1097,74 25,49 199,18 9.34
Hmozo 3a Obed JTT0 39,00 29,57 125,80 926,11 0,70 0,33 3953 | 311,85 1,66 239,58 | 377,03 126,75 L1 i3 1220,65 26,81 226,94 10,08
Hroro 3a 2 npuema nuum 56,1 45,4 191,0 1399.2 0.8 0.7 51,9 368,2 2,0 4558 754.1 165.1 375 1638.0 356 2453 14,6
Hmoeo 3a 2 npuesa nuwu JITO 62,4 7.7 2225 1563,2 0,9 0,8 56,3 398,2 2.0 476,3 8327 1763 33,3 18748 373 2724 16,2
NPHMEYAHHE: * samena (npw 11 K Hac ) Npunosenne 8 k CanllaH 2.3./2.4 3590-20




TpusMepHOe MeHI W NHLIEBAS LEHHOCTE MPHIOTOBNAEMBIX Bz (anet 7)

Paumon: Jlareps npu Obpasosatensibix yupesnennax / JITO NOHEAeNBHHK Cezon: Terunii
Hepens: 2
I1 1¢ BELIECTBA () Jnepre- Buramutibi (Mr) MunepaiibHbie BewecTsa (Mr)
o [Tpuem nuiy, Hanmenosanue Hawia riacca THECRaN
peiL P g o MOPLUHH B K Y LEHHOCTE Bl B2 C A D Ca P F Se K | Mg Fe
(kKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
JasTpak
3,01 I"actponomus / Chip NOpUHOHHO 10 2,32 295 0 36,40 0 0,03 0,07 26 0,10 88.0 50,0 0,0 1,45 8.8 0.0 3,50 0,10
o JpyAba ©
34585 | AUUA MOIIOUHAR M3 CMECH kpyn Jlpy 250 6,25 739 | 3000 | 2114 | 009 | 017 | 066 | 3395 | 008 | 17150 | 15466 | 388 | s 19589 | 6235 | 3385 | o065
MACIOM CIMBOUHRBIM
JHTO346,00 Kawa sonounas us cxecu xpyn "Jlpyxcoa” ¢ 270 6,75 7.98 | 3240 22803 | 000 | 018 | 071 | 3667 | 009 | 18532 | 167,03 | 41,97 552 211,56 67,34 | 3656 0,70
LMUCAOM CAUBOYHBLM
430 Yaii uepHsiii c caxapom 200 0,40 0,10 5,20 23,30 0 0,02 1,49 1,03 0 81,34 16.62 0 0,01 51,35 0 895 1,66
0,08 Xeb nuieHHYHbI 40 3,00 0,30 19,70 93,80 0,04 0,01 0 0 0 §.00 26,00 5,80 2,40 37.20 1,28 5,60 0,44
JITO 5,46 | Xneh muenuqni 7l 35,25 033 34,48 164,15 0,07 0,02 0,00 0,00 0,00 14,00 43,30 10,15 4,20 65,10 2,24 9,80 0,77
Hroro 3a 3astpak 12,0 10,7 54.9 364.6 0.1 0.2 2.2 61,0 0,2 3489 2473 447 9.0 2932 63,6 519 2.8
Hmozo 3a 3aempax JITO 14,7 11,6 724 4519 02 03 2,3 63,7 0,2 368,7 2792 52,1 11,2 3368 69,6 388 3,2
Qben
; i/ WA/ 3 60 fmmw/
3g09 [CnaT 3 oBoILE Ovoary cecasic WL 957 | 230 | 090 3580 | 003 | 009 | 28 | 005 | 044 | 1854 | 3855 | 1780 | 646 8442 | s210 | 804 | 051
MOPUHOHHD | nopums
124,40  |Lu w3 ceewedi kanyersl ¢ kapTodenem 200 4,40 5,30 6,80 92.60 0,04 0,03 8,00 121,01 0 19,52 30,12 18,78 0,18 225,49 294 13,66 0,48
e
;;j? y I{u uz ceexcedt kanyene: ¢ kapmoghene 250 5,50 6,62 8,30 115,75 0,03 0,03 | 1000 | 151,26 [} 24,40 37,65 23,47 0,22 281,86 3,67 17,07 0,60
L 26
2;’37’?;"' HarreTchi ¢ OBOLHOH NOLKAPKOIi 90 1230 | 1730 | 1530 | 39864 | 015 | 017 | 543 | 14991 | 118 | 8587 | 13945 | 7506 | 303 | 24482 | 1373 | 223 | 215
332,29 |MakapoHHble H3IENHA OTBAPHBIE C MACTIOM 150 5,30 4,90 32,80 196,80 0,06 0,02 0,00 18,36 0,09 105,83 40,70 11,92 0,06 53,80 20,77 7.19 0,73
LITO 332, 30\ Makaponueie usdeaus omeapisie ¢ Maciom 150 6,36 5,88 3936 236,16 0,07 o2 .00 22,03 o1 127,00 48,84 14,30 0,07 64,36 24,92 863 .88
430 Yaii vepusiii ¢ caxapom 200 0,40 0,10 5,20 23,30 0 0,02 1,49 1,03 0 81,34 16,62 0 0,01 51,35 0 895 1,66
5,00 Xneb prano-neHH HbIi 50 3,30 0,60 19,80 97,80 0,09 0,04 0 0 0 14,50 75,00 12,00 2,75 117,50 2,20 23,50 1,95
Hroro 3a Oben 28.3 30,5 80.8 8449 0.4 0.4 17,7 290.4 1.7 325.6 3404 135.6 12,5 777.4 449 83.6 7.5
Hmozo 3a Obed JITO 30,4 328 89,1 9075 0,4 )4 19,7 324,3 1.7 3316 356,1 1426 125 844,53 49,7 58,4 7,7
Hroro 3a 2 npuema nuum 40.2 41,2 1357 12096 0,5 0.6 19,9 3513 1.9 674.5 5877 180,2 21,5 1070.6 1085 1355 10,3
Hmozo 3a 2 npuesa nuu JI10 45,2 44,4 1611 13503 0,6 0,6 22,0 388,0 1.9 7203 6333 1948 23,7 11813 1193 147,2 11,0

Ipunosenue 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20

IIPHMEYAHHE: * (npm. we 11 k nacr npasuaam)




[IpiMEpHOE MEHIO H NHLIEBASA LEHHOCTE npUroTOBIAEMbIX 01011 (IHCT 8)

Panmon: Jlareps npu OBpasoBaTeNbHBIX YIPEKACHHAX fATO BTOPHHK Ceson: Jlernnit
Hepens: 2
[IMmessie BeiecTsa () JHepre- BuTaMHuHBI (MI') MutepaibHbie BELECTBA (MI')
Me : &I Macca THUECKas
peiL. Tlprem NULI, HAUMEHOBAHHUE DIIHOLA MOPLHH B K Y LEHHOCTE Bl B2 C A D Ca P F Se K 1 Mg Fe
(kK1)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
SasTpak
5020 |Myuioe Ky/IMHADHOE H3]IEINE B ACCOPTHMEHTE 50 4,80 3,60 20,40 133,10 0,05 0,04 | 002 17,55 0,12 46,43 54,02 8.65 3,15 43,63 1,11 6,72 047
71,38 Ef;“n‘;ﬁ‘:::“‘m“"“’“"“a"} MR MIEOR | 220 s71 | 104s| 3078 | 25216 | 018 | 022 | 00 | 4135 | 010 | 18370 ] 23394 4861 | 1265 | 20574 | 2556 | 6237 | 137
JITO71.35 K:;f::m:i’:’ 16COGUR(OGCANAR) MOROUHAR € MACIOX 1 750 9,9 1188 | 3498 | 28655 | 020 | 025 | 091 | 4699 | o4l | 20875 | 26584 | 5.2 1437 | 33607 | 2004 | 7087 | 136
28
430 Yaii uepHblii ¢ caxapoM 200 0.40 0,10 5.20 23,30 0 0,02 1.49 1,03 0 81,34 16,62 0 0,01 5L.35 0 8.95 1.66
0,33 Hneh nuesduHbli 30 2,30 0,25 14,75 70,30 0,03 0,01 0 0 0 6.00 24,50 4,30 1.80 23.40 0,96 4,20 0,33
JTO 5,01 | Xeeh muenusnsii St 4,356 (48 29,52 133,2 0,06 0,02 1,35 ( (0,0 12,0 300 0,007 00,0030 78,6 0,002 ,0 0,66
Mroro 3a 3aBTpak 16,21 14.40 71,13 478.86 0,25 0,29 2,31 59,93 0,21 31747 | 329,07 61,56 17.60 414,12 27,63 82,23 3,83
Hmaoeo sa 3asmpar JITO 19,66 16,06 90,10 376,15 31 032 377 65,57 0,23 348,52 375,48 63,90 17,53 309,63 30,15 86,54 4,35
Oben
el osoueri / I / Osount caexe S0l |99 250 | 7.80 6100 | 005 | 003 | 2300 0 0 2040 | 4330 0 0,04 5103 | o001 | 7.63 0,65
NOPLHOHHO 1 nopuus
392,44 |[leabMeHH MACO-OBOUUIHbIC € BYILOHOM H 3ENCHBI) 100/100 10,45 13,490 20,52 24531 0,19 0,1 0.5 0,02 0,09 2343 133,86 0,04 0,02 22,50 0,05 18,26 0,75
*291 73 |[lnos 250 22,50 27,00 46,60 519.80 0,16 0.26 5.63 366,30 1,14 117,10 | 259,50 145,00 0,27 366,48 36,28 54,28 0,57
32910 |KoMIOT 13 CMECH CYXOBPYKTOB 200 0.40 0,00 | 2510 102.0 007 | 008 | 242 | 3360 | 050 | 39.72 | 345 0 0 0.25 0 1.69 0,08
500 | Xneb paaHO-MIISHHYHDIH 50 3,30 0,60 19,80 97 80 0,09 0,04 0 0 0 14,50 75,00 12,00 2,75 117,50 220 23,50 1,95
Hroro 3a Oben 38.6 43.6 1198 1025.9 0,6 0.5 31,5 3999 1,7 2242 515,1 157.0 3.1 557.8 38,5 1054 4.0
Mroro 3a 2 npuéma nuiH 54,8 58,0 191,0 15048 0.8 0.8 33.8 4599 1.9 5416 8442 218,6 20,7 971.9 66,2 187.6 7.8
Hmoeo 3a 2 npuéaa magu JITO 582 59.7 209,9 1602,1 0,9 08 353 | 4655 2.0 5727 8906 220,9 20,6 10674 68,7 191,9 8,4
Tpunoxenne 8 k CanllnH 2.3./2.4.3590-20

TMPHMEUYAHHE: * 3amena (npuioenne 11 K HacTosimnm npaBHIAM)




T[IpuMepHOE MEHIO H NHLIEBas LIEHHOCTH npHroToBsemMblx 6o (et 9)

Paumon: Jlareps npu O6pazosaTe/bHBIX YIPEKACHHAX [JITO cpena Ceson: JNetnuit
Henena: 2
[THiesble BeulecTsa (1) Onepre- BuramuHbl (Mr) MuHepaibHbIe BELECTBA (MI)
s Tpuem nuim, HauMenosanne Groaa i e
pett . : nopusk B x y | uemmoes | B1 | B2 | C A D Ca P F Se K 1 Mg Fe
{KKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
JarTpak
/ WIH / @pykrosa 23K
VTR bcbp e ireia e 120 048 | 048 | 176 | 5320 | 003 | 001 | 12 | 60 0 92 | 1320 | 960 | 036 | 33360 | 24 | 1080 | 264
/WJIH / Canat u3 MOPKOBH C A610KOM
219.22/ 2
;];i: ChIPHHKH TBOPOIKHBIE C COYCOM ClAJIKHM 120/30 31,10 15,60 31,10 397,90 0,09 0,37 0,50 49,17 0,17 250,44 | 32543 61,76 39,60 216,01 17,87 36,98 1.94
T ‘f
L :'22; ;j" Coipituku mBopoNCHBIE ¢ COYCOM CTaOKILN 050 | 3883 | 1924 | 883 | 46307 | ars | 052 | o6 | 7937 | 020 [Jonis| 53138 | 9840 | 5210 34402 | 2778 | s648 | 290
43b Yaii uepHblii ¢ caxapoM 200 0,40 0,10 5,20 23,30 0 0,02 1,49 1,03 0 81,34 16,62 0 0,01 51,35 0 8,95 1,66
033 Xi1eb mueHHuHblH 30 2,30 0,25 14,75 70,30 0,03 0,01 0 0 0 6,00 24,50 430 1.80 23.40 0,96 4,20 0,33
JIT) 5,37 | Xuefi muenuunsiii i) 4,600 ), 51) 29,50 140,60 0,06 002 0,00 0,00 0,00 12,00 49,00 &,6() 3,60 46,80 1,92 8,40 0,66
Wroro 3a 3aBTpax 34,28 16,43 62,81 544,79 0,15 0.41 13,99 56,20 0,17 356,98 | 379,75 75,66 41,77 624,36 2123 60,93 6,57
Hmozo 3a Jasmpar JIT0 44,31 20,32 83,29 680,36 0,23 0,57 14,13 86,40 0,20 513,69 | 610,20 116,60 56,07 775,77 32,10 84,63 7 86
Obet (110TH 1ii paLMOH MUTaHIs)
i/ VM / o/
PR e i M| e | a1 | 217 | 4008 | 003 | 001 | 89 | 032 | ooo | 1284 | 893 | o001 | o019 | 6137 [ 0001 | 58 029
NOPUHOHHO 1 nopuMs
140,11 |Cyn kaprodenbHbiii ¢ BEPMHLIE/bIO 200 5,40 5,50 15.50 133,30 0,07 0,04 5,28 97,94 0 11,05 45,61 27.44 0,18 316,53 3,98 16,81 0,72
;lf: ?; Cyn kapmogenbisiit ¢ 6EPMUMELLIO 250 6,75 6,87 19.37 166,62 0,08 0,035 6,60 122,42 0 13,81 57,01 34,30 0,22 395,66 4,97 21,01 0,90
1.0,
7
i(;ﬁsg S e &SROSR Gp i aanHoH 90 11,1 152 | 185 255,2 01 | o2 | 567 | 14304 | 148 | 12329 | 14827 | 3991 2,95 27654 | 1837 | 2398 | 259
7424 |Kawa rpeunesas ¢ MacnoM CHBOMHBIM 150 7.10 3,70 31,20 186,30 0,19 0,10 0,00 8,82 0,04 11,62 156,34 13,88 3,04 190.0 1,98 104,48 3,51
T1074,25 |Kawa speunesas_c Maciom Caugounsiyg 180 8,52 4,44 37,44 223,56 0,23 0,12 i, 00 10,58 0,05 13,94 187,61 16,66 3,65 228,00 2,38 12538 4,21
409,16 |Hanutok dpykroBii 200 0,20 0,10 20,10 §2.40 0,17 0,21 8.10 56,43 1,26 70,76 6,79 435 0,09 101,17 0,90 5,74 0,65
5,00 Xneb PIKAHO-T1 LIEHHYHBI 50 3,30 0,60 19,80 97,80 0,09 0,04 0 0 4] 14,50 75,00 12,00 z.75 117,50 2,20 23,50 1,95
Mroro 3a Oben 27,7 28,2 107.3 795,1 0,7 0.6 28.0 306,6 2.8 2441 4409 97.6 9.2 1063,1 274 1843 9.7
Hmoao 3a Obed JT0O 30,5 30,3 1174 865,77 0.7 (6 29,3 3328 2.8 249,1 483,6 1072 9.8 1180,2 28,8 2004 10,6
Hroro 3a 2 npréMa MUK 62,0 44.6 170.1 13399 0.8 1.0 42,0 3628 3,0 6010 820.7 1733 51,0 16875 48.7 2453 16,3
Hmozo 3a 2 npuéya nuiygu JITO 74,8 3.6 2027 15460 0.9 1,2 43,4 4192 3.0 7628 10938 2238 63,9 1956,0 619 2041 18,5
Tlpunoxenne 8 k CanlluH 2.3./2.4.3590-20




TIpUMEPHOE MEHIO M NHLIEBAA LEHHOCTE NPUroTOBIAeMBIX Hmoa (et 10)

Paupnon: Jlareps npu Obpazosatensusix yupesxkaennax / JITO HeTBEpr Ceson: JleTanii
Henens: 2
IMuuessle BeLLecTBa (r) Duepre- BuramuHbl (Mr) MuHepaibHble BeLecTsa (Mr)
o [Mpuesm nuim, HauMeHoBaHHe Bmona BN o
pew, i MOpLHH b K v LEHHOCTh Bl B2 c A D Ca P F Se K | Mg Fe
{KKan)
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
JasTpak
13,09 |MyuHoe KyIHHAPHOE H3EIHE B ACCOPTHMEHTE 50 4,43 3,25 31,22 172,87 0,07 0,04 0 0,61 0,07 9,28 41,57 1,65 14,11 66,67 0,60 7.01 0,58
340,25 [OMJIeT HATYPaSIbHBIH C MACIOM CIHBOMHBIM 100 533 17.99 791 174,95 0,07 0,18 2,35 0,10 0,90 49.17 93,42 0,03 0,02 263,80 0,11 12,80 1.17
100,28  |Kawma niiensas ¢ MACIOM CHBOYHBIM 100 2,54 2.38 16,64 97.78 0,09 0,02 0 0,02 0,03 6,96 51,79 0,06 0,02 43,58 0,01 18,31 0,79
=
f}:;;)ﬁ Kenwa muennan ¢ macion ciusodnsim 130 3481 2357 24,96 146,67 0,14 0,03 0,00 0,03 0,05 1044 77,69 0,09 0,03 63,37 0,02 2747 1,19
430 Haii uepiblii ¢ caxapom 200 0,40 0.10 5,20 2330 0 0,02 1.49 1,03 0 81.34 16,62 0 0,01 51,35 0 8.95 1,66
5.01 Xneb nuexHnyHbIi 50 4,56 048 29,52 133.2 0.06 0,02 1,35 0 0.0 12,0 39.0 0,007 0,0030 78.6 0,002 0.0 0,66
Hroro 3a 3asTpax 17.3 242 90.5 602.1 0.3 0.3 5,2 1.8 1.0 158.7 2424 1,7 14,2 504.0 0,7 47.1 49
Hmoeo 3a Jasmpar JITO 8.3 254 98,8 6310 0,3 0,3 5.2 18 Lo 1622 268,3 18 14,2 323,8 0,7 56,2 3.3
Obei (NONHOUEHHBIH PALIMOH MHTAHMSA )
Gy e aaocl S s soanl  gar | 2o | am 2809 | 003 | 001 | 89 | 032 0 1284 | 893 | o001 | o019 | 6137 | o001 | 982 | 029
MOPUHOHHO 1 nopuus > : i ’
134,05 |Cyn kpecteaHckmii ¢ Kpynoi 200 7,40 3,90 20,10 145,10 0,07 0,07 5.46 96,70 . 0,22 24,65 60,91 31,49 3.94 249 86 24,82 16,86 0,89
!if: {:r, Cyn kpecmbancruit ¢ Kpynoit 250 9,25 488 | 2503 | usn3s | o9 | 009 | 683 | 12088 | 028 | o081 | 7614 | 3936 | 493 31233 | 303 | 2008 | i
279,93/ =
3314 Tedrreny MACHBIE ¢ OBOLIAMM TYILEHBIMH 90 12,30 17,30 15,30 266,30 0,15 0,17 543 14991 1,18 85.87 139,45 75.06 3,03 244,82 13,73 22,23 2,15
332,29 |MakapoHHbie M31e/IHs OTBAPHBIE C MACIIOM 150 5.30 4,90 32,80 196,80 0,06 0,02 0,00 18,36 0,09 105,83 | 40,70 11,92 0.06 53,80 20,77 7.19 0,73
LT 332, 30| Makaponnsie uzdeius omedpiste ¢ Macion 180 6,36 5.88 39,36 236,16 007 0.02 006 22,03 0.11 127,00 48,84 14,30 0,07 64,56 24,92 8,63 0,88
430 Yaii uepHblii ¢ caxapom 200 0,40 0,10 5,20 23.30 0 0,02 1.49 1,03 0 81,34 16,62 0 0,01 51,35 0 8,95 1.66
5,00 Xneh piaHo-nueHuuHbIR 50 3,30 0,60 19,80 97,80 0,09 0,04 4] 0 0 14.50 75,00 12,00 2,75 117,50 2,20 23,50 1,95
Hroro 3a Oben 29.0 28,9 949 7574 0.4 0.3 21,3 2663 1,5 3250 341.6 130.5 10,0 778.7 61,5 88.6 7.7
Hmaozo 3a Obed J1T0 32,0 30K 106,35 833.0 ()4 0,4 22.F 294,2 1.6 33524 365,10 1407 11,0 8519 71,9 94,2 &0
Hroro 3a 2 npuéma nuum 46,3 53.1 1854 1359,5 0,7 0.6 26,5 2681 2.5 4838 584.0 1322 24,1 1282.7 62,2 135.6 12,5
Hmozo 3a 2 npuésa mayu JITO 30,5 56,2 205,3 J484,0 0,8 0,6 27,8 205,9 2,6 514,6 6333 1425 25,1 13777 72,6 1504 13,3
[punosenne 8 k CanlTuH 2.3./2.4.3590-20

NMPHMEYAHHE: * 3amena (npuaomenne 11 Kk HacTosmum npasuiam)




TprMepHOE MEHIO M THLIEBAs UEHHOCTh NPHrOTORIAEMBIX Ot07L (MCT 1)

Saumon: Jlareps npu OBpazosaTebHbIX yupeRACHHAX / NTO NATHHLA Ceson: Jlernmii
Henens: 2 l
T[nimesbie BeuecTsa (1) DHepre- Butamuibl (M) MunepanbHbie BEWECTBA (Mr)
3 [TpueM MULLH, HAMMEHOBAHHE fGmona Hinoek THIRCER
pei. P : nopiLHH B x v uensioets | Bl B2 C A D Ca p F Se K I Mg Fe
(KkKan)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3asTpak

158,02 |bynouxa "Il " ¢ caxapom 50 4,43 3,25 3122 172,87 0,07 0,04 0,61 0,07 9.28 41,57 1,65 14,11 66,67 0,60 7.01 0,58

132,13 |Kawa Mononas rpeiHcBad © MACIOM CIWBOUHBIM 200 7.93 6,52 35,72 234,75 0,23 0.15 1,04 0,05 0,06 107,28 | 207.05 26.44 4,20 288,87 8,71 101,32 3.10
—

f;; (;5 Katia Monoundas 2peuHeadi ¢ Maciom CAUROHHBLM 250 9,91 815 44,65 293,43 028 018 1,30 0,06 0,07 134,10 | 25881 33,05 5,25 361,08 T8 102,57 3,87
430 Uaii yepHblil_C caxapom 200 0,40 0,10 5,20 23,30 0,00 0,02 1,49 1,03 0,00 81,34 16,62 0,00 0,01 51,35 0,00 8.95 1,66
5,01 X1eb nueHHuHbIT 50 4,56 0,48 29,52 133,2 0,06 0,02 1,35 0 0,0 12.0 39,0 0,007 0,0030 78.6 0,002 0,0 0,66

Hroro 3a 3asTpak 17,3 10,4 101,7 564.1 0.4 0,2 39 1.7 0.1 209.9 304.2 28.1 18,3 485.5 9.3 117.3 6,0
Hmozo 3a Jasmpux JITo 19,3 12,0 1106 6228 0,4 0.3 4.1 L7 0.1 236,7 3560 34,7 19,4 §3T.7 11,3 1185 6,8
Obe (NoJHOLEHHbIH PALHOH HTAHHA )
i/ I/ O CBEKH 60 /)
agpg || s O T meue 0fmmal | o34 | 205 | 1,74 2800 | 003 | oor | 89 | o032 | ooo | 1284 ] 89 001 | 019 6137 | ooo1 | 982 | 029
MOPLUHOHHO | nopums

102,08 |Cyn xaprodenbHbiii ¢ HoBOBBIMH (TOPOX) 200 7.30 4,70 15,00 131,90 0,14 0,05 413 | 109.01 0 25,65 7632 27.53 0,09 339.66 3,71 27.44 0,19
—

j"ij; i:g Cyn kapmodgheasnbiii ¢ Goboaeimie (20pox) 250 9,12 587 18,75 164,87 017 0,06 516 | 136,26 1] 32,06 93,40 34,41 o1 424,37 4,63 34,30 023

666,15 |TlTiua Tywenas ¢ OBOUAMH 90 14,55 829 2,97 145,00 0,08 0,14 195 0,70 0 28,10 13,18 0,07 0.80 46,21 0,31 18,82 1,58

518.13 |Kaprodene OTBAPHOM C© MACNoM CJIMBOMHBIM 150 410 5,00 24,20 158,10 0,14 0,14 1223 | 22,14 0,07 62,20 112,20 54,14 1.19 762,95 11,55 35,58 1,23

TTO518, 14 | Kapmogene OMBAPHOT_C MACIOM CHUGOUHBLN 180 492 6,00 2004 189,72 0,17 017 14,68 26,57 0,08 74,64 134,64 64,97 1,43 915,54 13,86 42,70 1,48

519.01 |Komnor n3_¢pykTosoii ArOHONA CMECH 200 0,50 0.10 25,30 104,40 0,12 0,16 | 20,52 | 5466 0,84 16,02 15,23 4,90 0,23 155,38 0,36 14,96 0,57

5,00 X1eb prano-TieHH HbI 50 3,30 0,60 19,80 97,80 0,09 0,04 0 0 0 14,50 75,00 12,00 2,75 117,50 2,20 23,50 1,95
Wroro 3a Oben 30,09 20,74 89,01 665,29 0,60 054 | 47,74 | 186,83 0,91 159,31 | 300.86 98,65 5,25 1483,07 18,13 130,12 5,81
Hmozo sa 06ed JITO 32,73 22,91 97,60 729,88 (1,66 0,58 | 5122 218,51 0,92 178,16 | 342,38 116,36 551 1720,57 21,36 144,10 6,10
Wroro 3a 2 nprEMA ALK 474 31.1 190,7 1229.4 1.0 0.8 51,6 188,5 1,0 369.2 605.1 126,7 23.6 1968.6 274 2474 11,8
Timozo sa 2 npuéma nugu JITO 52,0 34,9 208,2 13527 11 0,8 35,4 220,2 11 414,9 698,4 151,1 24,9 2278,3 328 262,6 12,9




NNPUMEYAHHE: * (npn. 11 Kk nacr

nam)

[IpuMepHoe MEHIO H NHIIEBAS LEHHOCTh NPHIOTORNAEMBIX Gmion (auet 11)

Mpunowenne 8 x CanllnH 2.3./2.4.3590-20

Paunon: Jlareps npn OBpazosatebHbx yapesaennax / 10 cybbora Ceson: JNeTnmii
Henens: 2
JHepre-
Ne M. SE— . - G
Ne Thosens msm, Eawpiesosasase 6moxa acca THiessie BewecTsa (r) THHECKaA Butamuus (Mr) Munepanbhsle Bewectsa (Mr)
pet, MOpLHK LEHHOCTh
b K y (icxcan) Bl B2 G A D Ca P F Se K I Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 ] 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 [ 20
Jasrpak
901,01  |lacrponomus: Macno cAIHBOUHOE NOPUHOHHO 10 0,10 7.30 0,10 66,10 0 0,01 0 45,00 0,13 2,40 3.00 0,28 0,10 3,00 0 0,04 0,02
53,58  |Kawa MonouHas MieHHasn ¢ MacaoM CIMBOYHBIM 250 89 1460 | 3882 322,03 0,12 030 | 0,11 0,01 0,08 23470 | 155,62 0 0,02 104,35 0,11 32,67 0,51
JITO 33,62 | Kata voaounas muennas ¢ Macios Crugoubi 270 9.6 158 41,9 3478 o1 03 o1 0.0 o1 2535 1681 0,0 .0 1127 0.1 353 0.6
303,33 |KodeliHsii HANHTOK ¢ MONOKOM 200 0,5 0,3 56 26,7 0 0 0 0,040 0 63,96 11,44 0 0 252 0 74 0.40
0,08 Xned nueHHuHbIR 40 3,00 0,30 19,70 93,80 0,04 0.01 0 0 0 8,00 26,00 5,80 2,40 37.20 1,28 5,60 0,44
JTO 5,46 | Xve6 nuwenmanioiii 70 325 0,53 34,48 164,15 007 002 0.0 0,00 0,00 14,00 43,30 1015 4,20 63,10 2,24 9,80 077
Hroro 3a 3asrpak 12,5 225 64,2 508.6 02 0.3 0.1 45,1 0,2 309.1 196.1 6,1 225 169 8 1.4 45,7 1.4
Hmoeo sa 3aempar JITO 154 23,9 82,1 604, 7 02 0,4 0,1 43,1 0,2 3338 228.0 10,5 4,3 206,10 2.4 325 f i
O0en (110AHOLECHHBIH PALHOH MHTAHHA)
Canar WV e '
10,54 | AT OBoweH/ e 60 fmmu -y ¢ 3,1 22 386 | 006 | 007 | 1360 0016 | o s63 | 201 | 0002 | 0om7 10,1 002 | 226 | 060
MOPLIHOHHO | nopLis
392,44  |[Menbmenn MACO-0BOLIHBIE ¢ BYILOHOM H 3ENIEHBID 100/100 10,45 13,490 20,52 24531 0,19 0,1 0.5 0,02 0,09 2343 133,86 0,04 0,02 22,50 0,05 18,26 0,75
23948 |Tedrenn u3 peibbi ¢ OBOMWAMH TYLUEHBIMH 90 15,73 14,66 2892 2360 0,61 0.56 27,84 0,002 0 84,11 217,14 0,066 0,0018 74,20 0,033 61,6 2,93
355,02 |Puc oTaphoii ¢ MACIOM CITHBOMHBIM 150 3,70 3,96 38.88 196,24 0,03 0,02 0 0,04 0,04 14,94 79,38 0,19 0,06 38,95 0,055 27,89 0,59
JIT0353,03 | Puc omeapnoti ¢ Maciom Criuounsim 150 4,44 4,75 46,66 235,49 004 0,02 0,00 005 0,05 17,93 93,26 023 007 46,74 0.07 33,47 0,71
430 Haii wepheiii ¢ caxapom 200 0,40 0.10 5,20 23,30 0 0,02 1,49 1,03 0 81,34 16,62 0 0,01 51,35 0 8,95 1.66
5,00 Xi1ed praHO-MIeHHYHBII 30 3,30 0,60 19,80 97,80 0,09 0.04 0 i 0 14,50 75,00 12,00 2,75 117,50 2,20 23,50 1,95
Hroro 3a Oben 34.18 35,91 115,52 837.20 0,98 0.81 | 4342 1,11 0,13 274,62 | 543,10 12,30 2.86 314,60 2,36 162,80 8.48
Hmozo 3a Obed JIT0 34,92 36,70 123,30 876,43 0,99 0,81 43,42 1,11 0,14 277,61 338,98 12,34 287 322,39 2,37 168,38 &, 6i)
Hroro 3a 2 npuéma nuum 46,7 584 179.7 13458 1,1 1,1 43,5 46,2 0,3 583.7 7392 18,4 54 4844 3,7 2085 9.9
Hmaoao 3a 2 npuéva muyu JITO 30,3 6l 6 2054 14812 1,2 1,2 43,3 46,2 0,4 6114 TR70 228 72 5284 7 2209 10,3

NMPHMEYAHHE; * 3amena no cesony

*DpyKT BEAGETCA N0 | WwT B uenow (Ge3 HapylIeHHa UeNoCTHOCTH), XHM cocTas Ha PYKT ykaswipaeTcs no dakTuueckod Bugave GpykTa (pacuer NpoHIBeeH Ha AbnoKo)
* Henonwwrens octasnser 3a coBoil NPaBo HA BHECEHHE MIMEHEHMH B MEHK) 5e3 HIMEHEHRH CTOMMOCTH MEHIO (3aMEHA OCYIECTRNAETCH Ha PABHOUEHHEIE 10 HILCBOH LEHHOCTH NPOAYETHI, cornacHo npunosxkenna Na 11 k CAHITHH 2,3/2 4,3590-20)

* XHMHKO-IHEPreTHYECKHE XAPAKTEPHCTHEM CHIPA 3ABHCAT OT HAHMEHOBAHHA JAHHOTD DPOIYKTA
* KOHIMTEPCKHE HIIEIHA BLUIAIOTCA NOWTY4HO (He3 HAPYLIEHHA LEAOCTHOCTH), BEC 3ABHCHT OT Beca | wr

* JITO - Jletnuit TpyoBoii nareps




