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ПЕРЕЧЕНЬ 

профессий и должностей, которым в соответствии с типовыми нормами 

предусматривается бесплатная выдача специальной одежды, специальной 

обуви 

и других средств  индивидуальной защиты 

  

№п/

п 

Наименова

ние 

должности 

или 

профессии 

Наименование средств 

спецодежды, спец. обуви и 

других 

средств индивидуальной 

защиты 

Норма 

выдачи 

на 1 год 

(единицы, 

комплект

ы) 

Основание 

выдачи 

1 2 3 4 5 

1 Рабочий по 

комплексно

му 

обслуживан

ию и 

ремонту 

зданий и 

сооружений 

Костюм брезентовый или 

костюм хлопчатобумажный 

для защиты от общих 

производственных загрязнений 

и механических воздействий  

Сапоги резиновые 

Рукавицы брезентовые или 

Перчатки с полимерным 

покрытием 

Респиратор 

На наружных работах зимой 

дополнительно: 

Куртка на утепляющей 

прокладке  

Брюки на утепляющей 

прокладке  

Валенки  
 

1 шт.  

 

 

 

 

1 пара 

4 пары 

4 пары 

 

до износа 

 

 

1 на 3 года 

1 на 3 года 

1 на 4 года 

п.64 Типовых норм 

бесплатной выдачи 

СИЗ. 

Утв. 

 приказом 

Минздравсоцразви

тия  РФ  от 1 

10.2008г. 

№541н, 

Постановление 

Минтруда РФ от 31 

декабря 1997 г. N 

70  

2 Уборщик 

служебных 

помещений 

Халат хлопчатобумажный или 

халат из смешанных тканей  

Перчатки с полимерным 

покрытием 
При мытье полов и мест общего 

пользования дополнительно: 

Галоши 

Перчатки резиновые 

1 шт.  

 

6 пар 

 

 
1 пара 

2 пары 

п.84 Типовых норм 

бесплатной выдачи 

СИЗ.  

Утв. приказом 

Минздравсоцразви

тия  РФ  от 01 

10.2008г. №541н 

3 Дворник Костюм хлопчатобумажный 

для защиты от общих 

производственных загрязнений 

и механических воздействий 

или костюм из смешанных 

тканей  

Фартук хлопчатобумажный с 

1 шт.  

 

 

 

 

1 шт. 

 

п.20 Типовых норм 

бесплатной выдачи 

СИЗ.  

Утв. 

приказом 

Минздравсоцразви

тия  РФ  от 1 



нагрудником. 

Рукавицы комбинированные 

или перчатки с полимерным 

покрытием. 

Плащ непромокаемый 

На наружных работах зимой 

дополнительно: 
Куртка на утепляющей 

прокладке  

Брюки на утепляющей 

прокладке  

Валенки 

6 пар 

 

1 на 3 года 

 

 

1 на 3 года 

1на  3 года 

1 на 4 года 

10.2008г.№541н, 

Постановление 

Минтруда РФ от 31 

декабря 

1997г. N 70 

4 Лаборант Халат хлопчатобумажный 

Перчатки резиновые 

1 пара 

6 пар 

п.37 Типовых норм 

бесплатной выдачи 

СИЗ.  

Утв. 

приказом 

Минздравсоцразви

тия  РФ  от 1 

10.2008г.№541н, 

Примечания:  

1. Бесплатная выдача сертифицированных специальной одежды, специальной 

обуви и других средств индивидуальной защиты работникам, профессии и 

должности которых предусмотрены в настоящих Нормах, производится во всех 

отраслях экономики независимо от профиля и ведомственной подчиненности 

организаций, если эти средства индивидуальной защиты не предусмотрены 

соответствующими Типовыми нормами бесплатной выдачи 

сертифицированных специальной одежды, специальной обуви и других средств 

индивидуальной защиты.  

2. В зависимости от производственных и климатических условий работодатель 

по согласованию с государственным инспектором по охране труда может 

заменить валенки на валенки с резиновым низом или на сапоги кожаные 

утепленные, или на сапоги резиновые утепленные.  

3. Срок носки очков защитных, установленный настоящими нормами "до 

износа", не должен превышать 1 года.  

4. Работникам, постоянно занятым работой на персональных электронно-

вычислительных машинах (ПВЭМ), могут выдаваться специальные защитные 

очки, предназначенные для защиты глаз от проявлений компьютерного 

зрительного синдрома.  

5. В том случае, если такие средства индивидуальной защиты, как 

предохранительный пояс, диэлектрические галоши и перчатки, 

диэлектрический резиновый коврик, защитные очки, респиратор, противогаз, 

жилет сигнальный, защитный шлем, каска и т.п., не предусмотрены 

настоящими Нормами, они могут выдаваться работникам в зависимости от 

характера выполняемых работ и условий труда как "дежурные".  



6. Работникам, занятым на работах, связанных с воздействием на кожу вредных 

производственных факторов, выдаются защитные кремы гидрофильного и 

гидрофобного действия, очищающие пасты, регенерирующие и 

восстанавливающие кремы в соответствии с постановлением Министерства 

труда и социального развития Российской Федерации от 4 июля 2003 г. N 45 

(зарегистрировано в Минюсте России 15 июля 2003 г. N 4901).  

7. Работодатель имеет право с учетом мнения выборного органа первичной 

профсоюзной организации или иного представительного органа работников и 

своего финансово-экономического положения устанавливать нормы 

бесплатной выдачи работникам специальной одежды, специальной обуви и 

других средств индивидуальной защиты, улучшающие по сравнению с 

настоящими Нормами защиту работников от имеющихся на рабочих местах 

вредных и (или) опасных факторов, а также особых температурных условий 

или загрязнения.  

8. Сроки носки теплой специальной одежды и теплой специальной обуви 

устанавливаются в годах в зависимости от климатических поясов:  

N 

п/п 

Наименование теплой специальной одежды и 

теплой специальной обуви 

Климатические пояса 

I II III IV особый 

1.  Куртка на утепляющей прокладке  3  2,5  2  1,5  1,5  

2.  Брюки на утепляющей прокладке  3  2,5  2  1,5  1,5  

3.  Костюм зимний для сварщиков  3  2,5  2  1,5  1,5  

4.  Костюм сигнальный на утепляющей прокладке  3  2,5  2  1,5  1,5  

5.  Валенки  4  3  2,5  2  2  

6.  Сапоги кожаные утепленные  4  3  2,5  2  2  

7.  Сапоги кожаные утепленные с жестким подноском  4  3  2,5  2  2  
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